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Empfehlung der ÄLRD Bayern: Maßnahmenkatalog zu § 2a NotSanG 

Stand 05.05.2022 

 
Zu heilkundlichen Maßnahmen in einer Versorgung nach § 2a NotSanG haben die 
Ärztlichen Leiter Rettungsdienst Bayern (ÄLRD) Empfehlungen erstellt. Grund-
sätzlich sind in der Versorgung die am wenigsten invasive Maßnahmen anzuwen-
den. Entsprechende Hinweise befinden sich in den „Checklisten zu den 2a) -Maß-
nahmen“. 
 
 

 Applikationswege für Infusionen und Medikamente 

 Defibrillation 

 Kardioversion 

 Endobronchiales Absaugen 

 Laryngoskopie 

 Maskenbeatmung 

 Supraglottische Atemwegsicherung 

 Umgang mit Tracheostoma 

 Thorax-Entlastungspunktion 

 Geburtsbegleitung 

 Reposition 

 Beckenschlinge 

 Tourniquet 

 Medikamentengabe 


